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Список ответственных и тематика  лекций по профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни.

	№
	Тематика лекций 
	Ответственный 

	1
	Профилактика онкологических заболеваний 
	Врач терапевт участковый  Перминова А.А.

	2
	Профилактика артериальной гипертонии , БСК
	[bookmark: _GoBack]Врач терапевт участковый Плотникова Т.И..

	3
	Профилактическая работа в амбулаторно-поликлиническом звене: организация диспансеризации, диспансерного наблюдения и профилактических осмотров 
	Терапевт кабинета медицинской профилактики Исупова О.В.

	4
	Профилактика инсульта. Оказание первой доврачебной помощи 

	Невролог Тугашова Н.О.

	5
	Профилактика сахарного диабета 2 типа. 
Питание при ожирении 
	Врач терапевт участковый Шихова П.Н.

	6 
	Профилактика хронической обструктивной болезни легких 
	Врач терапевт участковый Зорин А.В.

	7
	Профилактика потребления ПАВ, в том числе алкоголя 
Профилактика курения
	Врач психиатр- нарколог Суслова И.И.

	8
	Профилактика ВИЧ-инфекции 
	Врач инфекционист Чайка Н.Ю.

	9
	Профилактика стресса, депрессивных состояний
	Врач психиатр- нарколог Суслова И.И.

	10
	Обследования в центрах здоровья 
Формирование здорового образа жизни 
Рациональное питание 
	Врач терапевт участковый Исупова О.В., Плотникова Т.И.

	11. 
	Организация рационального двигательного режима среди различных категорий населения 
	Врач терапевт кабинета медицинской профилактики Исупова О.В.








